Laboratorni cviceni z biologie

Smyslové organy — vnimani tepla a chladu

Receptory pro vnimani tepla a chladu jsou volnd nervova zakonéeni v pokozce. Jsou
nerovnomérné rozmistény po celém téle a informuji nas o zménach teploty.

Tepelné a chladové body

Pomucky: 4 pletaci jehlice, kadinky, led, rychlovarna konvice, teplomér, Satek, omyvatelna
pastelka (tuzka na oboci) dvou barev, papirové kapesniky.

Postup: Naplnte vodou dvé kadinky, v prvni ma byt voda tepla asi 50° C, ve druhé voda
ochlazovana kostky ledu. Do kazdé kadinky vlozte 2 pletaci jehlice. Tuzkou nakreslete na
predlokti zaka obdélnik 1 x 2 cm. Poté mu zavazte oci. Vyjméte z kadinky s teplou vodou
jehlici, osuste ji papirovym kapesnikem a jemné bez pfitlaceni ji pfikladejte na rizna mista v
obdélni¢ku. VySetfovany zak hlasi, kdy vnima teplo a kdy jen dotyk. Misto, v némz vnimal
teplo oznacte ihned tuzkou. Protoze jehlice po kratké dobé vychladnou, obcas je vystfidejte,
vzdy je v8ak po vyjmuti z vody osuste papirovym kapesnikem. Stejnym zplsobem pouzijte i
jehlic ochlazenych ve vodé s ledem, mista v obdélni¢ku, v nichz zak citil chlad, oznacte
pastelkou jiné barvy. Nakonec sectéte zjiSténé tepelné a chladové body. Pokus mizete
opakovat na jiné ¢asti téla, napf. na pazi, na obliceji.

Zjisténi a vysvétleni: Pfi dotyku teplymi nebo chladnymi jehlicemi vznikd vijem tepla a
chladu jen v ur¢itych mistech. Chladovych bodU je v pokoZce asi osmkrat vice nez tepelnych
bodu, pocet tepelnych a chladovych bodd je na rdznych mistech pokozky riizny. Nejvic
tepelnych bodu je u o&i a po stranach prstd, chladovych bodu je nejvice v obliceji.

Rozdily v teploté
Pomucky : 2 kadinky, kahan, teplomér, voda.

Postup : Dvé kadinky naplnime vodou teplou asi 25-30° C. V jedné kadince snizime pfilitim
chladné vody teplotu asi o pll stupné Celsia. Pokusna osoba, kter4 nesmi védeét, v které
kadince byla voda ochlazena, se pokousi zjistit tepelny rozdil tim, Zze ponofuje stfidavé prst
do obou kadinek.

Zjisténi a vysvétleni: Voda ochlazena o pul stupné se zda zietelné chladnéjsi. U ¢lovéka je
givost k teploté velmi jemné vyvinuta. Pfesnymi vyzkumy bylo zji§téno, Zze v mezich 16 °C az
35 °C muze ¢&lovék rozlisit rozdily teploty o velikosti 1/5 az 1/6 stupné.



Relativita vnimani tepla
Pomucky: 3 kadinky, teplomér, rychlovarna konvice, led.

Postup: Kadinky naplite do poloviny vodou. Teplota vody v 1. kadince ma byt 10° C, ve
druhé 35° C a ve tfeti 20° C. Ponofte soucasné na jednu minutu prst levé ruky do kadinky s
vodou teplou 10° C a prst pravé ruky do kadinky s vodou teplou 35° C. Poté ponofte prsty
obou rukou do kadinky s vodou teplou 20° C a popiste, co citite.

Zjisténi a vysvétleni: Prst, ktery byl pfedtim v chladné vodé, vnim& vodu v k&dince jako
teplou, prst, ktery byl v teplé vodé, vnima vodu stejné teploty jako studenou. Vnimani tepla je
tedy relativni. Odnimate-li pokozce teplotu, mate pocitek chladu a naopak. | v Iété pfi
koupani vnimate teplotu v bazénu pokazdé jinak. Jdete-li do vody rozpdleni ze sluni¢ka, zda
se vam voda v koupalisti chladna, osprchujete-li se pfed vstupem do vody chladnou vodou,
zda se vam voda v koupalisti tepla.
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