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Smyslové orgány – zrak 
 
D�kaz slepé skvrny 
 
V sítnici oka jsou uloženy sv�tlo�ivné bu�ky, ty�inky a �ípky. Ty�inky umož�ují vnímat sv�tlo, 
tmu a odstíny šedi, �ípky umožní rozlišovat barvy. Bu�ky nejsou na sítnici rozmíst�ny 
rovnom�rn�. Místo, kde je soust�ed�no nejvíce �ípk�, se nazývá žlutá skvrna a je místem 
nejost�ejšího vid�ní. Místo, v n�mž zrakový nerv opouští sítnici, se nazývá slepá skvrna. 
Slepá skvrna neobsahuje ty�inky ani �ípky. K d�kazu existence slepé skvrny slouží tzv. 
Mariottovy obrázky. 
 
Postup: Mariott�v obrázek držte nataženou paží p�ed o�ima. Zav�ete levé oko a pravým 
okem sledujte trojúhelník. Obrázek p�ibližujte pomalu k oku na vzdálenost asi 10 cm, poté 
pomalu oddalujte. Stejný postup opakujte i s druhým okem. Obdobný pokus prove�te i 
s druhým obrázkem. 
 

 
Záv�r: P�i pozorování prvního obrázku zmizí ve vzdálenosti asi 20–25 cm od oka nejprve 
kruh a potom �tverec. V p�ípad� druhého obrázku v obdobné vzdálenosti zmizí nejprve úzký 
�erný proužek, potom zmizí bílá mezera a �erný pruh se jeví jako souvislý. Oba jevy jsou 
zp�sobeny tím, že paprsky z oblasti, v níž je �tverec nebo kruh, pop�. p�erušení pruhu, 
dopadají do slepé skvrny, v níž nejsou sv�tlo�ivné bu�ky. Nedochází tedy k podrážd�ní, a 
zrakový vjem se nevytvá�í.  
O existenci žluté skvrny se m�žete p�esv�d�it jednoduchým pokusem. �ípky umíst�né ve 
žluté skvrn� nejsou ve tm� aktivní. Proto „zmizí“ hv�zda na no�ní obloze, jestliže na ni 
up�ete zrak.  
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